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Evalueaza ce ai invatat: iti folosesti eficient vocea?

Asculta inregistrarile si foloseste grilele de verificare de mai jos ca sa te asiguri ca iti
folosesti vocea in mod eficient.

GRILA DE VERIFICARE

Aspecte de schimbat sau de

INTREBARI DA | NU R e rnes
imbunatatit

VOLUMUL

Vorbesti destul de tare ca sa poti fi auzit?

TONUL

Tonul vocii tale este destul de variat?

RITMUL SI VITEZA

Vorbesti potrivit de repede? Nici prea lent,
dar nici prea repede, dar in sincronism cu
ceea ce spui?

Ajustezi pe parcurs viteza si ritmul
vorbirii?

faci pauze in mod adecvat pe parcursul
discusului?

PRONUNTIA

Pronunti cuvintele clar si corect?

FOLOSIREA ... A3 ... i ... Si ... stiti ...

Folosesti cu moderatie cuvinte de
umplutura si interjectii de tipul 3a.. sau
m ...




